
Subject: Re: Löwenzahn nicht trocknen?
Posted by Tini on Sun, 03 Sep 2006 09:22:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Bia,

ich habe erst jetzt gesehen, dass ich dir nicht alle Fragen beantwortet habe, das hole ich jetzt
nach.

Also, der Stengel ist einfach zu erklären. Wenn du ein Löwenzahnblatt nicht abschneidest,
sondern rausziehst, dann siehst du, dass das Blatt sich nach unten hin verjüngt und ein
Stengel draus wird. Denn solltest du weder frisch noch getrocknet verfüttern. Bei den großen
Blättern ist der Stengel in der Mitte des Blattes auch nicht gut. Also entweder nur kleine Blätter
(so bis max. 10 cm) verwenden, oder bei den großen das Mittelteil herausschneiden. Den
Stengel bzw. das Mittelteil eines großen Blattes sollte man nicht verfüttern, weil da die
Schadstoffe des Blattes enthalten sind (zumindest habe ich das schon öfter so gelesen).

Das Trocknen ist einfach, entweder legst du die Blätter auf ein Blech mit Backpapier in die
Sonne, oder du machst kleine Büschel und hängst diese kopfüber an einen luftigen, sonnigen
Platz auf. 
So kannst du auch andere Kräuter (Pfefferminze, Melisse, Spitzwegerich, usw.) trocknen.

So, jetzt hoffe ich, dass ich dir helfen konnte.

Grüßle

Tini
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