
Subject: Kräutermischung???? Bitte helfen
Posted by Amylin on Tue, 15 Sep 2009 09:37:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute
ich bin so ein Schussel  :blush: 
Ich hab vor einiger Zeit einen großen Eimer Kräutermischung für meine Chins
zusammengestellt und nun ist es fast alle und ich wollte wieder einkaufen gehen um neu zu
mischen..... das Dumme ist nur ich hab mir nicht aufgeschrieben was ich alles reingepackt hab
und nun brauch ich mal euren Rat für diese neue Mischung ob die OK ist????? 

Also dann fang ich mal an:

-500g Blütenzauber (Ringelblumenblüten, Hibiskusblüten, Rosenblüten,  Kamillenblüten,
Kornblumenblüten, Hopfendolden, Gänseblümchen, Sonnenblumenblüen, Malvenblüten,
Schlüsselblumenblüten) 

je 100g
-Mariendistelkraut
-Brennnessel
-Dillstengel
-Echinacea
-Löwenzahn
-Spitzwegerich
-Selleriestengel
-Pfefferminze
-Melisse
-Fenchel (süß)
-Schafgrabenblüten

-150g Topinamburkraut
-125g Petersilienstengel

Bitte sagt mir ob das OK ist und wenn nicht schreibt doch mal eine Mischung von euch bitte
mit Gramm angaben damit ich weíß von was ich wieviel nehmen darf....
Vielen lieben Dank für eure Hilfe!

Subject: Re: Kräutermischung???? Bitte helfen
Posted by speddy on Tue, 15 Sep 2009 15:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo Sabrina,
ich würde die Kräuter und Blüten nicht mischen, sondern täglich 1 oder 2 Sorten geben.
Dadurch haben die Chins noch mehr Abwechslung im Speiseplan und Du kannst die Kräuter
auch im Bedarfsfalle mal therapeutisch einsetzen. 

Meines Wissens sind Petersilie und Dill harngriesfördernd und sollten möglichst weder
zusammen noch aufeinander folgend gegeben werden. Gleiches gilt auch für Luzerne.

LG
speddy

Subject: Re: Kräutermischung???? Bitte helfen
Posted by Amylin on Tue, 15 Sep 2009 17:22:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo 
ok dann werde ich die Kräuter einzeln oder immer zwei zusammen geben. Therapeutisch
würde ich diese Kräuter nicht verwenden sondern im Falle das ich welche einsetzen muss in
der Apotheke kaufen da ich der Meinung bin das die Kräuter aus dem Zoohandel keine
Wirkung mehr haben durch falsche Lagerung. Kräuter die zum Heilen verwendet werden
müssen Lichtgeschützt gelagert werden. 
Das mit der Petersilie und dem Dill da muss ich erstmal Testen ob die Mäuse Dill überhaupt
mögen..... Petersilie sind se ganz wild drauf! 
Ansonsten kann ich alle angegebenen Kräuter verwenden oder?

Subject: Re: Kräutermischung???? Bitte helfen
Posted by Dori on Fri, 18 Sep 2009 12:05:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ja diese Kräuter kannst du geben. Schließe mich aber der Meinung von Speedy an lieber tägl.
nur 1 oder 2 Sorten geben, statt alles zu mischen.

Liebe Grüße
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