Subject: Re: Was flr ein Obst dlrfne sie fressen
Posted by Gast on Sun, 24 Oct 2010 09:59:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

meine bekommen taglich frisches Gemuse und Obst: Apfel, M6hre, Chikoree,
Miniromanasalat, Banane. Andere Sorten gibts unregelmé&fig, weil sie nicht so beliebt wie die
oberen sind. Weitere Beispiele waren z.B. Kaktusfeige, Staudensellerie, Fenchelknolle, versch.
Beeren, Birne, Brokkoli, Trauben, Melone.

Getrocknet gibts Gemuse und Obst (Kiwi, Ananas, Gojibeeren, Cranberries und viel mehr) bei
mir nur als Leckerchen und ca. 1x wochentlich eine Gemisemischung. Im Moment lieben sie
getrocknete Tomaten und Brokkoli.

Zudem naturlich viele Krauter, Blatter, Bliten usw....aber die sind ja kein Gemuise/ Obst.
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